Kể Từ Ngày Ấy
Thầy ơi, kể từ ngày ấy! Con biết yêu mến Thầy Chí Thánh nhiều hơn… qua Lời Chúa, tha thứ, và cơ hội để yêu thương. 
“Nếu ai nói: "Tôi yêu mến Thiên Chúa"
mà lại ghét anh em mình, người ấy là kẻ nói dối;
vì ai không yêu thương người anh em mà họ trông thấy,
thì không thể yêu mến Thiên Chúa
mà họ không trông thấy.” (Thư 1 Gioan 4:20)
Người ở ngay trước mắt và đang chung quanh con mà con không yêu thương  cho tốt và thật lòng, làm sao con dám nói  yêu mến Thiên Chúa mà con không trông thấy?
Con nhìn lại  như… đối với cha mẹ, vợ chồng, con cái, anh chị em trong gia đình, gia đình bên chồng hay vợ, láng giềng. Con không ghét họ nhưng con cũng không yêu thương họ theo lời Chúa dạy. Nghĩ đến đây, con lại nhớ đến  Mười Điều Răn, điều răn thứ nhất Chúa dạy “Mến Chúa và yêu ngừơi.”
Mến Chúa thì mới yêu người đựơc. Khi yêu người thì sẽ thấy sự hiện diện của Chúa trong con người ấy.  Vậy là yêu mến Chúa qua con người. Tóm lại, yêu Chúa là yêu người, yêu người là yêu Chúa.  Không yêu người là không yêu Chúa, không yêu Chúa là không yêu người. Cả hai điều phải có cùng lúc. 
Bây giờ con mới biết “Điều Răn” này khó giữ và tại sao là “Điều Răn Thứ Nhất.” Chúa ơi! Con người khoác nhiều lớp áo.  Chúa hiện diện trong con người, xin Chúa giúp con yêu Chúa và yêu luôn những lớp áo của con người. Như vậy con mới mến Chúa và yêu người trọn vẹn như Điều Răn Thứ Nhất mà Chúa đã dạy.
Còn con nói “mến Chúa” mà lòng con lại thù người này, ghét người kia, vậy con là “kẻ nói dối” chăng? Mà nói dối với ai chứ?   Phải chăng là nói dối với Chúa?
Tội lỗi quá!!!
Chúa ơi!!! vậy là thế giới này nhiều “kẻ nói dối”, trong đó có con. Chắc Chúa buồn con cái Chúa lắm.
Con cảm nghĩ, con càng biết lời Chúa con càng biết mình tội lỗi. Con càng học lời Chúa bao nhiêu thì con càng biết tình yêu Chúa đối với con và nhân loại thật bao la, vô bờ bến bấy nhiêu.
Nhưng cũng lạ thay con cảm thấy thích thú và ao ước đựơc biết lời Chúa hơn. Vì con tin rằng, mỗi lời Chúa dạy con sẽ khám phá ra chính mình và tha nhân. Con sẽ có đựơc cơ hội để hoán cải và cầu nguyện nhiều hơn để xin được tha thứ. Con đựơc học hỏi thêm sự khôn ngoan, thêm đức tin. Biết cho đi, biết chiu đựng vì Chúa, đựơc thấy Chúa qua anh em và qua các việc làm hằng ngày.
Trước khi đi “Khóa Ba Ngày” con chưa được những ơn này. Vì con cũng đọc lời Chúa, học lời Chúa và nghe Lời Chúa nhưng con không có cảm nghĩ như bây giờ. Bây giờ, mỗi lần con đọc hay nghe qua một Lời Chúa, đầu con và lòng con cảm thấy buồn buồn gì đó mà không rõ? mắt con làm như được xem lại cuốn phim quá khứ của đời mình. Thật là một hành trình khá dày!  Nhìn lại con đã đi qua được mấy chương của quyển sách đời con chỉ dựa vào hai chữ “Đức Tin” mà thôi, chớ con chưa gặp Thầy và chưa biết mến yêu Thầy thật sự.
Từ ngày con tham dự “Khóa Ba Ngày” về.  Con có cảm nghĩ và nhận xét rằng…kể từ ngày ấy…. con bắt đầu những chương mới  nối tiếp quyển sách đời con. Những chương mới này có phần đặc biệt hơn vì con được gặp Thầy Chí Thánh và được Thầy trao tặng cho con nhiều món quà để con nghe được những gì con cần nghe, thấy những gì con cần thấy, để con tìm hiểu được chính mình. Mến Thầy và yêu tha nhân hơn. Nay mắt con đã hết mù và tai con đã hết điếc. Khi đọc và nghe lời Chúa con đã nghe thấy được tiếng Thầy phần nào.  Nhờ đó con có cơ hội hoán cải và được mến yêu Thầy nhiều hơn.
Chọn lựa tha thứ.
Tha thứ là một sự  chọn lựa.  Chọn lựa tha thứ cho ngừơi ta hay không tha thứ.  Đó là sự chọn lựa của con ngừơi. 
 Con xin chọn tha thứ để đựơc thứ tha và giải thóat cho chính mình. 
Con chọn tha thứ cho người dù người ta đã từng dùng con như con cờ.
Con chọn tha thứ dù là con bị hiểu lầm.
Con chọn tha thứ dù là tim con bị rướm máu.
con chọn tha thứ dù vết thương lòng con rất sâu. 
con chọn tha thứ cho người và cho chính mình. 
Vì con biết Thầy Chí Thánh đang thử thách đức tin của con. Con tin và phó thác mọi sự trong tay Thầy. Qua Thầy con sẽ trưởng thành trong đức tin hơn. Vì “Không tin vào chính mình - tức là con đã thất bại một nửa trước khi bắt đầu.”. Con tin vào Thầy và sự cố gắng của mình. Con sẽ được Thầy chữa lành, cải đổi con, giúp con sống kết hiệp với Thầy và thêm đức tin cho con để con tiếp tục đi trên một tiến trình hoán cải liên tục nếu con chọn….tha thứ. Con tự hỏi con rằng…“Người ta vá áo bằng kim, còn con sẽ vá con tim bằng gì?”. Tim con được vá bằng tình thương của Thầy. Nhờ Thầy con biết tha thứ và tha thứ cho đến tận gốc  rễ qua cầu nguyện và phó thác.  

Tim con nay được Thầy vá và…
từThầy con có đủ hạnh phúc để trở nên ngọt ngào, 
từ Thầy con có đủ thử thách để con trở nên vững mạnh, 
từ Thầy con có đủ nỗi buồn để con hiểu cuộc đời, 
từ Thầy con có đủ niềm tin để con bước tới,
và từ Thầy con có đủ tình yêu để con dâng hiến cho đời.

Cơ hội sống yêu thương.
Mỗi ngày con có cơ hội sống yêu thương, sống yêu thương với Chúa và với mọi ngừơi. Con có thể chọn lựa hay không chọn lựa, nắm lấy cơ hội mỗi ngày để sống yêu thương. Bởi vì:
“Người bi quan luôn tìm thấy những khó khăn trong mọi cơ hội. 
Người lạc quan luôn nhìn được những cơ hội trong từng khó khăn.”
Con được biết trong mọi  khó khăn đều có bài học để học hỏi và được gia tăng đức tin. Con phó thác và tin tưởng nơi Thầy Chí Thánh. Thầy đang dạy con điều gì đó để con được trưởng thành hơn. Cho nên, mỗi sự khó khăn là một cơ hội được yêu mến Chúa nhiều hơn và là một cơ hội được gia tăng đức tin của chính mình đối với Thầy. Con biết thế! cơ hội đến và cơ hội sẽ đi.  Con không muốn hối tiếc vì bỏ đi nhiều cơ hội Thầy đã đến với con, cho nên con cố gắng không bỏ lỡ cơ hội nào kề từ nay.
Theo lời ĐHY. P.X. Nguyễn Văn Thuận như sau:

“Trước mọi công việc, trong mọi khó khăn, biết cầu nguyện, tìm ánh sáng và sức mạnh nơi Chúa, bàn hỏi với Chúa trước hết, phó thác cho Chúa trọn vẹn. Hy vọng trong thất vọng, cứ vui vẻ tiến lên, ngày mai có Chúa lo.”
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Đúng vậy có Chúa lo, cho nên con sẽ không buồn và không khóc vì mọi việc đã qua, từ nay con sẽ cười vì “Ngày Thứ Tư” đang chờ phía trước.  De Colores!!!!!!!
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