Bác ái là gì?

Trủớc đây em không hiểu rỏ hai chử Bác ái là gì?  Qua buổi tỉnh tâm Tháng 11/9/2013, em có dịp hiểu thêm về Bác ái qua bốn điều như sau:
1. Bác ái là thý mạng. Bác ái là bán mạng, giống như Chúa Giêsu chết trên thập giá. 

2. Bác ái là tu đức liên lỷ, qua miệng lưởi, con tim, lổ tai, con mắt, bộ óc, lá gan.

3. Bác ái là cầu nguyện, qua một cái cười, bắt tay, thăm viếng, thăm hỏi, quan hệ, tương quan, yêu thương, hiểu họ, quan tâm, đoái thoại và thỏa hiệp.

4. Ai làm việc bác ái thì vui vẻ và tự nguyện vì bác ái là nền tảng của khiêm nhường.
Em suy nghiệm nhiều về mấy điều này từ khi em nghe được nó.  Trước hết, nhìn lại từng diều một em chưa làm được điều nào cho tốt cả. Em nói đây là điều số 2 đến diều số 4 mà thôi.  Còn điều số 1 em chỉ có đọc đi đọc lại mà không giám suy nghỉ gì hơn. Em nghỉ rồi lúc đó chắc sẻ đến nếu là ý Chúa. 
 
Bây giờ, em suy nghỉ nhiều về ba điều kia, quá khứ không tín nữa, chỉ nhờ lòng thương xót của Thầy Chí Thánh mà thôi.  Quá khứ đã qua và tương lai thì trong tay Chúa. Ngây bây giờ, em làm sao sống tốt hơn là quang trọng.
 Làm việc “Bác ái qua miệng lưởi” khi em nghe Cha nói câu này em dật mình và có tiếng nói trong đầu em là …nếu em không có lời lẻ tốt nào đó??? trong hoàng cảnh nào đó???? để làm việc bác ái qua miệng lưởi ….em nghỉ tốt nhứt là làm thinh luôn chứ lở lời lại mang tội.  Kế tiếp, Cha lại nói “làm bác ái qua con tim, lổ tai, con mắt, bộ óc, lá gan”. Em ngồi nghe mà miệng em hả to và mắt em mở to ra.  Em bắt được em đả làm như vậy. 
Em cảm nghỉ liền em nghe qua câu “con ngừơi là thụ tạo và đầy tội lổi” bây giờ em mới hiểu tại sao được gọi là “đầy tội lổỉ”.  “Vì bác ái là nền tảng của khiêm nhường” “đi ngược với khiêm nhường là kêu ngạo” nếu em không làm được việc bác ái vậy là làm cái gì? Phải chăng là làm tội hay phạm tội? Nhưng là tội gì?  Phải chăng là tội kêu ngạo?  Khi em nghỉ đến đây em cảm thấy buồn trong lòng và rất là nghẹn ngào vì biết chắt là mình làm buồn lòng Thầy Chí Thánh nhiều lấm. 
Chỉ mấy điều trên thôi mà em được cảm nghỉ như vậy, Em biết rằng còn nhiều điều Chúa dạy mà em chưa biết đến. Còn nhiều tội em phạm và làm buồn lòng Chúa mà em chưa biết đến.  
Càn hiểu càn thấy mình tội lổi hơn và thấy thương Chúa hơn vì Chúa là “Cha nhân từ” chớ không là em chết mấy kiếp rồi. Trong người em lại rùng mình lên.  Cho nên lúc nào em cũng tạ ơn Thầy Chí Thánh.  Qua sự cảm nghiệm này em học hỏi được rất nhiều về Chúa và con người em. Từ đây trở đi em sẻ không dám xin Chúa điều gì cả.  Em chỉ biết là em được gì hôm nay và ngay bây giờ là em tạ ơn Thầy Chí Thánh nhiều lấm chớ không xin nữa.   Em tự  hỏi là em đả làm được gì cho Thầy chưa? Làm được bao nhiêu việc? Trong lúc làm được chút ích việc cho Thầy mà em vô tình hay cố ý phạm thêm tội không làm việc bác ái qua các bộ phân của mình nêu trên. Khi em nghỉ đến mấy điều bác ái trên và nhìn lại em có tất cả và bình an đó là đại hồng ân Chúa ban cho em và gia đình em. Em chỉ biết ba chử “ Tạ Ơn Thầy” mà thôi. Xin tạ ơn Thầy trong mọi lúc mọi giờ suốt đời em. Em thấy phận con người như…..
Đời người như hạt các nhỏ

Tình Chúa như biển bao la. 

Đời người biết bao tội lổi
Tình Chúa luôn luôn thứ tha.
Đời người vẩn mãi kêu xin

Tình Chúa thương yêu thiết tha
Người ơi người!!! Người ơi người!!!

Tạ Ơn Thầy!!! Chớ kêu xin.
Maria Lê Ngọc Phượng

