Cảm nghĩ về Chúa Thánh Thần (Đấng bảo trợ luôn ở bên ta). 
Thầy Anh đã nhiều lần kêu gọi em gởi bài cho cuốn ĐS 2015 của Phong trào Crusillo Sacramento. Em rất do dự không biết viết gì đây? Sau đó em bắt đầu cầu nguyện với Chúa Thánh Thần. Và em đã đi đến việc viết bài này. 
Như chúng ta đã biết Thiên Chúa Cha tạo dựng nên vũ trụ, Chúa Giêsu Kitô là Đấng Cứu Chuộc loài người và Chúa Thánh Thần là Đấng Thánh Hóa chúng ta. Ngài ở lại với chúng ta mỗi ngày cho đến tận thế. Thật vậy, em đã liên tưởng đến hành trình của một Cursilista từ lúc đầu chúng ta chỉ là những người theo đạo. Chỉ biết làm tròn bổn phận của mình một cách máy móc là tham dự thánh lễ, hay tốt hơn một chút là cảm nghiệm được Thiên Chúa qua những phút giây cầu nguyên với Ngài. Sau 3 ngày của khóa tĩnh tâm tại Camp St Francis , và ngay ngày Thứ Tư ngày dài nhất đời với mỗi một Cursilistas chúng ta: đó là ngày đầy cám giỗ và thử thách mà theo em nghĩ phải có sự trợ giúp của Chúa Thánh Thần chúng ta mới có hy vọng đi đến đích của cuộc hành trình. Với những phương pháp của Phong Trào Crusillo đã giúp cho chúng ta những hành trang cần thiết qua những rollos thuyết giảng trong khóa 3 ngày như: Học Đạo, Hành Đạo, và Sùng Đạo, và một số kiến thức căn bản để đào luyện chúng ta thành những con người hữu ích cho giáo hội nói chung hay là những người phục vụ hữu hiệu cho giáo xứ cách riêng. Vậy ngày thứ tư là ngày mà mỗi Cursilistas phải sống và kết hợp với Chúa Thánh Thần. 
Chúng ta đang sống trong giai đoạn thánh hóa : Thời của Chúa Thánh Thần mà nhiều người trong chúng ta lại có những hiểu biết rất mơ hồ về Chúa Thánh Thần. Ngài là Thần Khí Thánh Linh. Đức Chúa Thánh Thần là hạt men dúi vào khối bột, là muối ướp vào lòng đất. Ngài là uy lực và quyền năng tác thành vũ trụ, Ngài là thần khí tác tạo mọi sinh linh. Ngài là sinh khí của Trời Mới, Đất Mới và Nhân loại Mới. Ngài là nguyên tố tái sinh nhân loại. 
Mà hình như nhiều người Kitô hữu đã quên đi sự hiện diện của Ngài trong đời sống chúng ta. Theo thánh ý của Chúa Giêsu. Người muốn chúng ta có Đức Chúa Thánh Thần ở trong mình và biết Ngài một cách đích thật. “Ta sẽ xin Cha, và Người sẽ ban cho các ngươi một Đấng Bào Chữa khác, để Ngài ở với các ngươi luôn mãi. Ngài là Thần khí sự thật . Thế gian không thể lãnh nhận Ngài, vì thế gian không thấy và không biết Ngài. Còn các ngươi, các ngươi biết Ngài, vì Ngài lưu lại nơi các ngươi và ở trong các ngươi (Gioan 14:16:17) 
Đức Chúa Thánh Thần, Đấng được gọi là “Ánh Sáng Hồng Phúc cao cả nhất” sẽ đốt cháy tâm can chúng ta bằng ánh quang rực rỡ linh thiêng của Ngài. Chính Ngài sẽ trừ khử khỏi lòng trí chúng ta mọi bóng tối u mê, để chúng ta không còn vương vấn hầu được tự do yêu mến Ngài. Ngài sẽ chỉ cho chúng ta sự phù hoa giả trá của thế gian. Ngài sẽ tỏ cho ta biết giá trị vô biên của đời sống vĩnh cữu, tầm quan trọng khôn lường của ơn cứu rỗi, giá trị vô cùng của ân sủng, lòng nhân lành vô hạn của Thiên Chúa và tình yêu vô tận mà Ngài đã ban cho chúng ta. 
Chúa Thánh Thần là TÌNH YÊU: sự cho đi và đáp trả giữa Chúa Cha và Chúa Con: “Tình yêu mạnh bạo như tử thần” (Dc 8:6) Ở đời này, không có một sức mạnh nhân tạo nào kháng cự nỗi sự chết. Thế mà Tình yêu lại còn mãnh liệt hơn cả sự chết. Chẳng có một khó khăn nào làm cho một con người biết yêu mến phải khuất phục, bởi vì tình yêu sẽ khắc phục được tất cả. Điển hình là các Thánh tử đạo, các Ngài cũng như chúng ta nhưng với tình yêu va nhận biết rõ ơn cứu độ của Thiên Chúa các Ngài không ngần ngại hy sinh mạng sống mình vì lòng yêu mến Chúa. Đối với các Ngài, chính trong lúc chịu những cực hình đau đớn, các Ngài lại mừng vui ca ngợi Thiên Chúa, như được Chúa ban cho một đặc ân vô cùng cao quý: đặc ân đó là được chịu đau khổ cùng Chúa. 
Cuộc sống ngày thứ tư của chúng ta cũng là một thử thách đầy cam go và khó khăn trước mắt. Nếu chúng ta thiếu sự kết hợp với Chúa Thánh Thần thì e rằng chúng ta khó đi đến đích. Sau 3 ngày trên khóa thì mọi người chúng ta không ít thì nhiều cũng cảm nghiệm được sự hiện diện của Thiên Chúa trong cuộc sống của ta. Mỗi người được trang bị một số hành trang trước khi xuống núi. Nhưng lúc đầu khi lửa Chúa Thánh Thần còn nóng thì nhiều Cursilistas có vẻ hào hức muốn tham gia vào giúp cho giáo xứ, một công việc gì đó nhưng sau một thời gian sinh hoạt với rất nhiều ràng buộc của cuộc sống gia đình, của công ăn việc làm nhiều Cursilistas đã rời bỏ Phong Trào hoặc sinh hoạt một cách hời hợt. Lý do là không có thời gian dành cho những công việc của Chúa, không sinh hoạt họp nhóm và Ultreya; thật là một điều đáng tiếc. Nếu chúng ta biết cầu nguyện thường xuyên với Chúa Thánh Thần. Ngài sẽ trợ giúp cho chúng ta vượt thắng những trở ngại này. Trong ngày thứ tư, việc phục vụ được đánh giá coi như một việc làm hữu ích cho mọi người thêm vào đó việc Học Đạo, Hành Đạo và Sùng Đạo mà thiếu cầu nguyện với Chúa Thánh Thần thì dễ dẫn chúng ta đi đến tự cao, tự mãn thiếu khiêm nhường mà không hay, không biết ta đang phục vụ Chúa hay phục vụ vì cái danh của ta. Sự cầu nguyện giúp ta có thể yêu mến tha nhân như chính mình và yêu mến Chúa trên hết mọi sự. Hễ ai yêu mến Thiên Chúa tất cùng sẽ yêu mến cầu nguyện vì đó là sợi dây ràng buộc linh hồn ta với Thiên Chúa. Chính sự cầu nguyện sẽ đem lại cho chúng ta ánh sáng, sức mạnh, và dư tràn ân sủng Chúa. Ai cầu nguyện sẽ lãnh được tất cả mọi sự lành mình mong ước . Thiên Chúa hằng luôn mong muốn ban ân sủng Ngài; nhưng Ngài lại muốn chúng ta phải cầu xin nếu chúng ta muốn được những ơn ấy. 
Chúa Thánh Thần chính là “Ngọn Lửa” xin hãy nung đốt trong con ngọn lửa tình yêu Chúa : Chúa chính là “Ánh Sáng” xin chiếu giải ánh sáng Chúa trong con để con nhận biết những chân lý vĩnh cửu . Chúa chính là “Bồ Câu Trinh Khiết” xin ban cho con sự trinh khiết trong tâm hồn . Chúa chính là “Lưởi Lửa Công Chánh” xin dạy con biết ca tụng Chúa không bao giờ ngơi. Chúa chính là ” Áng Mây Phù Hộ” xin bao trùm lấy con trong sự nâng đỡ phù trì của Chúa. Và Chúa chính là tác giả của mọi ơn con cần, xin hãy làm cho con sống lại mọi ân sủng của Chúa, thánh hóa con bằng tình yêu của Chúa , cai trị con bằng sự khôn ngoan của Chúa , nhận con làm nghĩa tử do lượng từ bi của Chúa và cứu độ con nhờ lòng nhân từ  vô biên của Ngài. 
Chúa Thánh Thần là những hoa trái của mọi sự lành xin ban cho chúng con biết những ơn cần thiết: ơn kính sợ Thiên Chúa, ơn sốt sắng, ơn hiểu biết, ơn can đảm, ơn lo liệu, ơn thông minh, ơn khôn ngoan, ơn yêu mến, ơn vui mừng, ơn bình an. 
Nhận biết sự hiện hữu của Chúa Thánh Thần trong ba ngôi Thiên Chúa. Ngài là đấng can thiệp trực tiếp vào mọi sinh hoạt trong cuộc sống hằng ngày của mỗi một người chúng ta. Là đấng đầy quyền năng trợ giúp chúng ta. Tại sao chúng ta còn gì phải do dự mà không cầu xin Ngài trợ giúp chúng ta. Ngài sẽ đồng hành với ta trong mọi công việc Tông Đồ của ngày thứ tư và luôn nung nóng lòng trí ta với ngọn lửa tình yêu để biết dám hy sinh thời gian, công sức mà phục vụ người anh em chúng ta. Hội Thánh dạy chúng ta cầu nguyện như sau: “ Nguyện xin Chúa Thánh Thần ngự xuống tẫy sạch tâm hồn chúng con và vun tưới tâm hồn chúng con bằng ân sủng Chúa”. Amen 


