Niém Vui

Khong biét tur khi
nao con nguoi
(biét) c6 cam xdc.
Co 1€ khi c6 cam
xuc la (biét) cam
nhan c6 niém vui,
ndi budn, biét wom
mo, dét mong, biét gian hon dim bira héo vanh
moi. Phai chang cam xuc da duoc bat dau tir ldc
6ng Adam va ba Eva an trai hiéu biét; vi hiéu
biét xay dung nén y thic cia con ngudi va xa
hon, hiéu biét xay dung nén hé théng tu tuéng
ching ta va phai chang ciling tir d6 ching ta co
niém vui, ndi budn; vi vay ban chat caa niém vui
c6 bat toan, khdng tron ven; vi niém vui ludn xen
IAn nhitng ndi budn nhu buc tranh hanh phic
dugc pha tron bai nhiing gam mau sang, toi.
Cling bai tir sy pha tron do6 nguoi ta hay ndi hoac
cho rang hanh phuc nhu mot diéu gi d6 xa voi
qua tim tay theo nghia hanh phic phai 13 toan
ven cua dai da sb, dé rdi uéc vong, mo vé VA ca
doi muu tim, danh d6i. Nhung hanh phdc phai
bat nguén tir niém vui, hanh phuc chi don gian 1a
niém vui duoc vién man hay don gian hon 1a dap
g dwoc mot yéu cau dé rdi cam xuc duoc dong
day trong tdm hon va & lai hoic lau, hoic mau.
Nhung... néu néi rang niém vui la nén tang cua
hanh phuc chua han dang; vi khdng c6 ndi budn
pha Ian thi niém vui khéng con gié tri va niém
vui chua han da hién hitu. Thé nén, bac chéan
dung hanh phdc khéng chi gam mau sang nhung
1a tong thé cua cac gam mau.

Khi n6i dén niém vui 1a diéu can c6 cho hanh
phlc qua khong sai, nhung c6 nhiéu niém vui s&
khong mang lai két qua hanh phtc nhung nguoc
lai nhu thanh Augustind canh giac rang: “C6 thir
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hanh phlc gia tao dwa dén niém vui gia tao.”
Thir hanh phic gia tao dén chép nhoang va doi
noén ra di cling voi vang nhu: hanh phuc cua cai
T6i dugc thoa man, hay vat chat voi, day. Vay
niém vui that hay hanh phic that phai la niém
vui hay hanh phudc trong su that; vi su that la
chan ly. Ly chan Iy 1am ctru canh cho doi séng
con nguoi thi cho du ching ta c6 dung phuong
tién ndo dé dat dén ciing mang dén niém vui va
hanh phtc that: Niém vui trong tam hon. Piéu
nay da dugc thanh Phanxicd Assisi dinh nghia
qua o1 Kinh Hoa Binh nhu sau:

“Vi chinh khi hién than 1a khi dugc nhan lanh,
Chinh IGc quén minh la luc gap lai ban théan,
Vi chinh khi thir tha Ia khi dugc tha thi,
Chinh Itc chét di 1a khi vui song mudn doi”

Niém vui cta cac thanh 1a niém vui trong chan
ly, trong su that. Chang ta c6 bao nguoi thuc
hién duge didu ma cac thanh di lam; cho dau
van biét d6 1a niém vui dich thuc (?)

Nghiém lai cudc doi, dung hoa cac tha dé cudi
cuing bat budc phai chon cho minh con dudng tét
nhét vira pht hop cho hoan canh, gia dinh va ban
than, cling c6 nghia 1a tim cho minh niém vui
tuong dbi va binh di.

Hon hai muoi 1am ndm Tan Tong; tirng ngay toi
dugc tam goi trong gidng sudi an sung, dugc
cam nhan tht tinh yéu cho di, thir tinh yéu ma
Thién Chua da ban phét cho loai ngudi va moi
chung ta dugc nhan qua nhiéu hinh thicc khac
nhau: Tu tinh phu tir, mau ti, vo chéng, anh chi
em va ngudi dong loai; cho du ching ta nhan



biét hay khong nhan biét tha tinh yéu cho khong,
cao quy va thiéng liéng d6. Riéng toi, tu khi
nhan biét Thién Chta qua ngudi yéu toi va toi
yéu, t6i cho d6 nhu mot dinh ménh budc rang,
t6i da dién dat qua 101 tho viét vé “thud ban dau
lwu luyén ay™:

Phai duyén ng nén déi minh gap go
Phai ménh bay nén dit dé trim nim
Ngay hdm qua con xa cach nua vong

Qua dét 16n nhung tinh dang thu hep

Ciing 1a ltc em vira budng loi kep
Tha bdng bénh tirng soi Van soi vuong
Buoc hon anh treo tan goc thién duong

Soi luu luyén nén dém vé mat ngu

Tréi tim bé ¢6 con khdng chd tri?
Ngén nao danh noi ngu c6 tinh nhan
Cho anh xin gom hét ca may ngan

Pem vé do xay "lau dai tinh ai"

Thang tu ctia muén tring muén sac thai (*)
Cua ngan hoa ro né budc chan ngoan
Pay non tién hay trugc cong thién dang

Sao ngay ngat caa Nguyén Luu ngay trudc

Tir d6i mat chta hd thu séng nude

Nén hdn anh ludn dau canh chiém bao

Rém mi thua chua mé 16i ai vao

Nén ong budm ¢ ngan ngo trudc ngd

Tu dao d6 tim anh danh & tro
Trén moi ngudi €O van doa hoa tuoi
Thom nhu huong budi, thom nhu hoi nguoi

Thom nhu tao, c6 doi anh nd 1€

Thang tu c6 khéi dau trén duong thé
Sao anh thém trai cam Adam
Khéng dé an nhung mo cira thién dang

Cho quan chla cua long anh dén ngu

Phai duyén ng nén déi minh gap go

Phai ménh bay nén dit dé trim nim

(*) Ba xa t6i qua My vao mot ngay cua thang Tu
va toi dugce ngudi ban nho dén phi trudong dén.

Bai nay da dang trén mot vai website.

Thang Tu nhu mot bit dau, mot khoi diém dé
tim vé, nhan biét Thién Chda qua tinh yéu cua
nha t6i. Nhu mot dinh ménh da tieng ngay an bai:
Tu mot chang thanh nién, con trai trudng trong
gia dinh, dao tho clng 6ng ba va anh huong Phat
Gido. Cai Toi cling tdm ¢&, ludn “coi minh 13
trung tdm cua vii tru.” Nhung...

Doi cé nhiing cai “nhung” quai ac nhung cling

c6 nhitng c&i nhung hién lanh, d& thuong va tran
quy biét bao nhur:



“khong phai con chon Thiy, nhung chinh
Thay d4 chon con.”

Hang ngay ching t6i binh yén yéu thuong nhau
khong bo noi, khong day song. “Tinh yéu nhu
mat ngot, mat ngot trén mo6i” chir chua la “tinh
yéu nhu mat dang, mat dang trén doi” cta Trinh
Cong Son. Cho dén mét ngay, ching toi quyét
dinh gan bd véi nhau “nhu chim lién canh, nhu
cay lién canh”; cling tir d6 mau thuan bat dau;
boi... “ton gido 1a dé& tai muén thud”. T6i, con
trai truong nam trong gia dinh phai c6 bén phan
nhang khoi, tho cung éng ba theo tap tuc; ba cua
ngudi t6i yau lai 1a mot thay dong sap chiu chic
linh myc nhung phai xuat dong vi ly do c& nhan,
Gio day chung t61 gap nhau nhu hai cyc cua nam
cham khong phai dé hut nhung nguoc lai. Ké tir
do, t6i c¢b gang xdy thanh dap liy dé bao vé céi
“T61” bang nhitng ly luan hing hon caa vin hoa,
tap tuc va con nguoi da cuu mang, hun diac nén
t6i dén truong thanh. Ciing tir d6, tinh yéu chiing
t61 “nhu mat dang, mat dang trén doi.”

C6 nhiéu dém thao thuc nam chiém niém cudc
doi va nghién ngdm tinh yéu. Nhé d&n nhiing
budc chan ludt san trong nhiing dém khiéu v
nhu thac 1 va veé:

Nhip-Tinh (*)

Em! Ky niém dong, day

Budc Tango Agentine

Cam xuc nhu con sudi khong coi, nguon
Danh d4, cudn cudng trong 1dng nguc
Trén khung nhac ran rang

Chay tran xudng tirng ngén chan mém hon lua

Anh 6m hoai bao minh

(Hoai bo tinh), di tim diéu tuyét ddi
Nhung... cam xtc mo hd
Quan quyén vo bd trong ting té bao, da-thit.

Chua v& 0a cho anh nhat d6i twong Tinh-Yéu

Nguoi-vé-0m-ky-niém
Cho ndi nhg thénh thang
Bai Tango Di Vang

Dau yéu oi! Ngap tran!

Ngap tran.

(*) Bai nay da post trén web.

Cung véi nhimg tran trd, bat chot tdi bt gip
dugc tinh yéu cho di cta “nha t6i” cung nu cuoi
chan that va anh mat hién hoa cia bé nang. Toi
giat minh, thang thét dem tinh yéu chinh minh di
soi guong. Qua la... “tinh t6i chua du I6n,” nod
con “6m yéu ho hen!” Thuong thi... tinh chua
dua 16n s& lam khé minh, kho nguoi. Chi tinh yéu
da 16n méi mang binh an va hanh phdc cho
nguodi va cho minh; vi tinh do6 1a thur tinh cho di
tron ven khong mac ca. T6i da “choang tinh con
mé” sau lan dem tinh minh soi gwong d6. Khi
tinh t6i khGng con giam ham, tu tdng trong cai
“T61” 1ap di; xich xiéng boi dinh kién ma xa hoi
tang cho gan ba muoi nim; ciing 13 lic nd tung
d6i canh trong bau troi ty do dé nhin lai mot
cach trung thuc ban chat ma khi Thién Chua tao
dung nén nd: Ban chat “Tinh Yéu.” Nhitng xich
xiéng cua dinh kién gio khdng gitr noi no trong
cai “T6i” 1ap di, va d6 1a co hoi cho nd chon lya



trong tu do khéng budc rang, va n6 chon lua cho
di rat thanh that!

Ké tr su cho di d6, t6i mac nhién mé canh cira
tam hon dé ting ngay Thién Chua ngy tri; nhu
khu vuon hoang dugc nguoi chu sanh diéu cham
nom. TOi tin & Thién Chia Quan Phong nhung
chua thé buéng minh theo dinh nghia trong Kinh
Hoa Binh cua thanh Phanxicod Asisi dé tim cho
minh céi hanh phtc dich that; cling chua dat
duogc t6i dinh diém nhu 16i chic cua triét gia Hy
Lap Socrates dai khai nhu: “Néu con gap nguoi
ban doi tuyét voi thi con s€ 1a nguoi hanh phac
nhat. Con nguoc lai, con ciing s& thanh triét gia
vi nhiéu dém nam thao thirc nghién ngdm cudc
doi. Piéu nao ciing c6 1oi” (c6 1& 6ng nghiém ra
duoc tir cugc hdén nhén cia chinh 6ng). Toéi chua
hanh phdc nhat doi nhung ciing chua thanh triét
gia nén chua c6 loi didu nao; cling dong nghia 1a
t6i nim dau d6 ¢ khoang “ntra ching xuan.”
Hay... con goi la “ba roi”. T6i chua trai nghi¢m
hay cam nghiém cai hanh phic nhét nhu triét gia
Socrates noi, nhung t6i cam nghiém va biét chic
cai niém vui nho nho rat binh di caa thuong nhat
da chira chan trong nu cudi va 4nh mat cua bé vo
t6i; cho di cudc doi va con ngudi c6 mang dén
nhitng bat hanh nao chiang nira thi thm hon dng
da thé hién cai tinh yéu ma Thién Chua di ban
cho 6ng qua nu cudi va anh mat. Khi tam hon
duoc tran day tinh yéu Thién Chda thi moi
phuong tién trong doi sdng déu chira dung niém
vui dich thuc. Pidu d6 dugc thé hién rd nét nhat
qua cac thanh tar dao Viét Nam. Cac ngai van
hién ngang ra phap truong cho con ngudi tung
xéo hoac &p dung nhiing phuong phap dau don
nhat trén da thit bat cac ngai phai chiu dung,
nhung tdm hon cac ngai 1a nhimg vuon hoa tuyét
voi nhat dang I&n Thién Chua.

Nhu da néi ¢ trén, toi tin Thién Chla Quan
Phong va cling tin su tu do chon lya ma Thién
Chua di yéu mén ban ting cho con ngudi. Toi

chua thé chon hay ding hon khong dam chon
theo dinh nghia cua thanh Phanxicd qua Kinh
Hoa Binh; lai cang khéng dam chon con duong
c4c thanh tir dao Viét Nam da di qua vi yéu dudi
ctia thm hon va thé xac. Nhung toi chon cai tam
hon duoc thé hién qua nu cudi va anh mét caa bd
vo t6i; nd thé hién chan hoa cua Dtc Tin, Dac
Cay va buc Mén. Ong di dugc Chua goi ra khoi
nhan gian, nhung di san cta tm hén da dé lai
trong t6i lam hanh trang trong doi séng.

Khi niém vui di qua trong cam xuc nhat thoi
thuong dé lai trong 1ong ching ta vét han nudi
tiéc, dé tir d6 ta thuong ¢ niu kéo, giir lay. Doi
ltc con ¢b gang tim kiém no trong su gian doi
cta doi. Nguoc lai, niém vui dich thyc trong tam
hon 1a niém vui trong tinh yéu chia Giésu Kitd
ma mdi Kitd hitu nén so hitu. Biét thé! Nhung. ..

Lay Chua,

Con: tao vat trong muén van tao vat.

Vi yéu thuong Chua tac giéng hinh Nguoi
Cho tam hon, khéi 6¢ vai budn vui

Mang cam x0c vao giira doi dau bé

Con mé mudi bam phu sinh tran thé
Nhap dam mé, duc vong, vudng nio né
Nén niém vui chua tron hudng Giavé

Chi lap limg hoic bén I& Buc Cay

Bao nhiéu nim duoc séng trong thanh tay
Nhung toi tinh van tim lay vay quanh

Trao niém vui cting cam xic mong manh



Chudéc cam db bién con thanh no 1é

Than lay Chla
Tam tinh nao con hanh trang nhan thé?
Cho niém vui luén trién né trong hon

Cho nu cudi, &nh mét tham vui hon

Pé mang ting dén timg ngudi con gap. %
)
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Chuyén Cwol

Ct Dé Cho N6 Khoc

Hai vg chong méi c6 con nho, ntra d€m, dra bé khoc om xom. Hang x6m phai goi phone sang nhac
nhd. Sau khi nghe di¢n thoai xong anh chong noi:

- Hang x6m dang phan nan con minh khoc nghe ghé qué em a.
Co vo tra loi:
- Vay dé em hét ru cho con nga anh nhé.

Mot 14t sau chudng dién thoai lai kéu vang. Anh chdng voi chay ra bat phone. Nghe xong, anh ta bao
VOQ:

- Hang x6m lai bao thdi ctr dé cho con né khoc ciing duoc...
Nguwoi Chu Gia Dinh

Chong dem tién luong vé nha. Vo kéu 4 am Ién tai sao tién lwong théng nay it thé, r6i ném vao ngudi
chdng nao 1 bat dia, ndo 1a xoong ndi...Anh chdng so qua chui tot vao gim giudng.

Vo nhin vao gam giuong, quét 16n:
- Chui ra ngay!

- Khéng ra!

- ba bao 1a chui ra ngay ma!

- T61 1a chu gia dinh. T61 mudn nam dau thi ndm, d6 1a quyén cua toi!



