
Sống Mầu Nhiệm Các Thánh Thông Công 

     (Chia sẻ trong dịp Ultreya của PTC Sacramento ngày 14.11.2014)  Phêrô Phạm mạnh Trí 

Mở đầu:  Sách Giáo Lý 

Hội Thánh Công Giáo 

(GLCG) câu 946 & 947 

dạy rằng: Hội Thánh 

chính là mầu nhiệm Các 

Thánh thông công (hiệp 

thông). Bởi tất cả tín 

hữu hợp thành một Thân 

thể duy nhất, cái tốt của 

người này được thông truyền cho người khác . . .  

nên phải tin là có sự hiệp thông những điều thiện 

hảo trong Hội thánh.  Thành phần quan trọng 

nhất trong Hội Thánh là Đức Kitô, vì Người là 

đầu.  Do đó, sự thiện hảo của Đức Kitô được 

thông truyền cho tất cả chi thể, và sự hiệp thông 

này được thực hiện qua các bí tích của Hội 

thánh, nên tất cả những điều thiện hảo Hội thánh 

nhận được, tất yếu trở thành vốn chung. 

-  Các thành phần của Hội Thánh:  Hiến chế Tín 

lý về Hội Thánh (Lumen Gentium ) của Hội 

Thánh Công Đồng Vatican 2 dạy rằng:  Hội 

Thánh Công giáo là một Hội Thánh độc nhất do 

Chúa Kitô thiết lập được chúng ta tuyên xưng 

trong Kinh tin kính là Duy nhất, Thánh thiện, 

Công giáo và Tông truyền  (LG I, 11) 

HT gồm 3 thành phần:    

 -Hội thánh hiển vinh Thiên quốc 

 -Hội thánh lữ hành dưới thế, đứng đầu là Đức 

Giáo Hoàng 

 -Hội thánh thanh luyện trong luyện ngục.  

Thuật ngữ “Các Thánh hiệp thông”có hai nghĩa 

liên kết chặt chẽ với nhau: “hiệp thông trong các 

sự Thánh”(sancta), và “hiệp thông giữa những 

người thánh”(sanctis) (GLCG, câu 948).  

“Sancta sanctis: của thánh cho người thánh”, đây 

là lời chủ tế xướng lên lúc nâng cao Mình Máu 

Thánh trước khi hiệp lễ. Các tín hữu (sanctis) 

được nuôi dưỡng bằng Mình và Máu Đức Kitô 

(sancta), để tăng trưởng cho sự hiệp thông của 

Thánh Thần và truyền sự hiệp thông này lại cho 

thế giới.   

I.Hiệp thông của cải thiêng liêng: 

 Trong cộng đoàn tiên khởi ở Giêrusalem, các 

môn đệ đã chuyên cần nghe các Tông Đồ giảng 

dạy, luôn hiệp thông với nhau, siêng năng tham 

dự lễ bẻ bánh và cầu nguyện không ngừng (CV 

2,42).                                                                                                                                                

                                                                                                                                            

-Hiệp thông trong Đức Tin: Đức tin của các tín 

hữu là đức tin của Hội Thánh nhận từ các Tông 

Đồ, đó là kho tàng sự sống sẽ trở thành phong 

phú khi được chia sẻ.  

 -Hiệp thông nhờ các Bí tích: Mọi người đều đã 

được hưởng nhờ hiệu quả của các Bí Tích kết 

hợp chúng ta với nhau và với Đức Kitô. Đặc biệt 

phép Thánh Tẩy là cửa đón mọi người vào Hội 

Thánh. Hiệp thông trong Dân Thánh là hiệp 

thông nhờ các Bí Tích. Bí Tích nào cũng tạo sự 

hiệp thông vì kết hợp chúng ta với Thiên Chúa. . 

.  Hơn mọi Bí Tích khác, Bí Tích Thánh Thể đưa 

chúng ta vào sự hiệp thông trọn vẹn. (GLCG câu 

950). 

 -Hiệp thông nhờ các Đặc Sủng: Trong sự hiệp 

thông của Hội Thánh, Chúa Thánh Thần “còn 

ban các ân sủng đặc biệt cho mọi thành phần tín 

hữu…” để xây dựng Hội Thánh.  Và “Thánh 

Thần tỏ mình ra nơi mỗi người một cách là vì ích 

chung (1 Cr 12,7).         



 

 - Hiệp thông nhờ Đức Ái: Trong mầu nhiệm 

Các Thánh thông công, “không ai trong chúng ta 

sống cho mình, cũng như không ai chết cho 

chính mình”.  “Nếu có bộ phận nào đau thì mọi 

bộ phận khác cùng đau. Nếu một bộ phận nào 

được vẻ vang thì mọi bộ phận khác cũng vui 

chung. Và anh em là thân thể Đức Kitô và mỗi 

người là một bộ phận”.  “Đức ái không tìm tư 

lợi”, mỗi việc nhỏ nhất làm trong đức ái đều hữu 

ích cho mọi người, vì mọi người dù sống hay 

chết đều liên đới với nhau trong mầu nhiệm các 

thánh thông công.  Mọi tội lỗi đều làm tổn 

thương sự hiệp thông này. 

Thưa quý anh chị,  

Nhìn bối cảnh và tình hình Giáo hội hiện nay, là 

người Kitô hữu, chúng ta không khỏi xót xa khi 

đọc thấy hằng ngày trên TV về tin tức những 

người Công Giáo đã và đang bị bách hai nặng nề 

tại Irac, Syriea, bên Ấn Độ, bên Phi châu, hay 

những tin tức từ Việt nam về việc chính quyền 

CS đang cố tình cướp đất đai tài sản của Giáo 

Hội tại Dòng Chúa Cứu Thế (DCCT) Thái Hà, 

tại Dòng Mến Thánh Gía (DMTG) Thủ thiêm, 

những cuộc trấn áp giáo dân liên tục tại Giáo 

Phận Vinh v.v.  Ngược lại, chúng ta hân hoan 

hãnh diện khi cả thế giới ca tụng các vị Giáo 

hoàng thời danh của Giáo Hội, như Thánh Giáo 

Hoàng Gioan Phaolo II hoặc Đức Giáo Hoàng 

đương kim Phanxicô  v.v.  Chúng ta cũng nức 

lòng phấn khởi tạ ơn Chúa mỗi khi các Giám 

Mục Hoa kỳ phản ứng gay gắt với Chính phủ 

Obama trước những chủ trương phò văn hóa sự 

chết của chính phủ này trong các lãnh vực ủng 

hộ phá thai, trợ tử và hợp pháp hóa hôn nhân 

đồng tính). 

-Mọi sự làm của chung:  “Kitô hữu chân chính 

phải coi tất cả những gì mình có như là tài sản 

chung của mọi người, luôn sẵn sàng và cứu giúp 

kẻ khốn cùng”.  Kitô hữu là người quản lý tài 

sản của Chúa. (Cv 2, 14 -15) 

II. Sự Hiệp thông giữa Hội thánh trên Trời và 

Hội Thánh dưới thế: 

 -Lời cầu bầu của các Thánh: Vì được gắn bó 

mật thiết hơn với Đức Ki tô, các Thánh trên Trời 

góp phần làm cho Hội Thánh thêm thánh thiện. . 

. các Ngài không ngừng cầu bầu cho chúng ta 

bên Chúa Cha, bằng cách dâng các công trạng đã 

lâp được khi còn ở thế gian nhờ Đấng Trung 

Gian duy nhất giữa Thiên Chúa và loài người là 

Chúa Giêsu Kitô… do đó, trong tình huynh đệ, 

các ngài lo lắng giúp đỡ chúng ta rất nhiều vì 

chúng ta yếu hèn. 

          “Xin anh em đừng khóc, sau khi chết tôi sẽ 

có ích cho anh em hơn, sẽ giúp đỡ anh em hiệu 

quả hơn khi tôi  

            Còn sống” (Thánh Đa minh nói với các 

bạn khi lâm chung.) 

         “Tôi sẽ sống ở trên Trời để làm lợi ích cho 

dưới đất” (Thánh Teresa Hài Đồng Giêsu). 

 -Hiệp thông với các Thánh: Chúng ta kính nhớ 

các Thánh trên Trời không chỉ vì gương lành các 

ngài mà thôi, nhưng đúng hơn, để sự hiệp nhất 

của toàn thể Hội Thánh trong Thánh Thần được 

thêm bền vững nhờ thực hành đức bác ái huynh 

đệ (Eph 4, 1-6).              

 -Hiệp thông với các tín hữu đã qua đời: Nhận 

biết sự hiệp thông này trong lòng toàn Nhiệm thể 

Chúa Giêsu Kitô, ngay từ buổi đầu của Kitô 

giáo, Hội Thánh lữ hành hết lòng kính mến 

tưởng nhớ những người đã chết và dâng lời cầu 

nguyện cho họ, “vì cầu nguyện cho người chết, 

để họ được giải thoát khỏi tội lỗi là một ý tưởng 

lành thánh”.  Khi cầu nguyện cho họ, chúng ta 

không chỉ giúp họ mà còn làm cho lời họ chuyển 

cầu cho chúng ta hiệu quả hơn. 



Thưa quý anh chị,   

Trong ngày lễ các Thánh Nam Nữ, và trong hai 

tuần của tháng 11 đang qua đi, mỗi người 

Cursillista chúng ta đã làm được gì gọi là hiệp 

thông với các Thánh, và nhất là với các linh hồn 

nơi luyện ngục?  Xin dừng lại ở đây vài phút 

trong thinh lặng để nhớ lại mỗi người chúng ta 

đã thực hiện được gì? Viếng nhà thờ, nhà nguyện 

trong ngày lễ Các Thánh; viếng nghĩa trang, 

phòng Hài cốt; các việc lành như lần chuỗi Mân 

côi, xin lễ cho các linh hồn ân nhân, thân nhân 

v.v . . . và bây giờ, chúng ta vẫn còn thời gian, 

một nửa của tháng 11 để tiếp tục những việc tốt 

lành và cần thiết đó.      

 VÀI CHỨNG TÍCH VỀ LUYỆN NGỤC:  

Những chứng tích các linh hồn ở Luyện ngục 

hiện về được Tòa Thánh công nhận thì nhiều 

lắm. Ở đây chỉ xin đơn cử vài chứng tích trong 

nhiều chứng tích đang được trưng bày tại thánh 

đường Đức Mẹ Mân côi, Nữ Vương Luyện Hình 

tại Rôma, khi có dịp hành hương về Rôma, quý 

ông bà anh chị em đừng quên tới kính viếng 

Vương Cung Thánh Đường này và ghé thăm 

phòng triển lãm (lời của Lm Giuse Châu xuân 

Báu trong bài suy niệm “LỄ CÁC LINH HỒN” 

Trong “langthangchieutim.net). 

 Chứng tích 1: Bạn bè hiện về với nhau 

Chúa nhật ngày 05 tháng 3 năm 1871, bà 

Palmira Rastelli, chị ruột của linh mục Santelli, 

chánh xứ Thánh Anrê tại Rimini, qua đời ngày 

20-11-1870 đã hiện về với bà bạn là Maria 

Zelanti cũng thuộc giáo xứ Thánh Anrê để xin 

cầu nguyện và xin nhắn với ông anh linh mục 

dâng lễ cho mình.  Để cho người còn sống vững 

tin thì linh hồn hiện về đã in dấu 3 ngón tay của 

mình trên cuốn sách nguyện của bà Zelanti.  Dấu 

lửa in 3 ngón tay trên trang sách đã không thiêu 

hủy tờ giấy và cũng không làm mất các hàng chữ 

trên trang giấy. 

Chứng tích 2: Vợ hiện về với chồng  

Bà Louise Sénéchal, qua đời ngày 7 tháng 5 năm 

1878, đã hiện về với chồng là Louis Sénéchal, 

xin cầu nguyện và xin dâng cho bà 5 thánh lễ.  

Bà đã in 5 ngón tay lửa của mình lên chiếc mũ 

trùm đầu của chồng bà như là một dấu hữu hình 

để chồng và các con tin. 

Chứng tích 3: Mẹ hiện về với con trai  

Bà Leleux, trong đêm 21-6-1789, đã hiện về với 

người con trai là Joseph Leleux ở Wodecq (Bỉ).  

Bà hiện về 11 đêm liên tiếp để nhắc nhở con bà 

phải xin lễ cho bà, đồng thời bảo con bà phải sửa 

mình lại vì anh ta đang sống bừa bãi, khô khan 

nguội lạnh.  Bà cầm tay con và in dấu cháy cả 

bàn tay bà vào ống tay áo của con.  Kết quả là 

anh đã trở lại sống thánh thiện, lập một hội đạo 

đức dành cho giáo dân; các hội viên trong hội 

này đã thi đua nên thánh.  Anh đã qua đời cách 

thánh thiện ngày 19-4-1825. 

Chứng tích 4:  Mẹ chồng hiện về với con dâu  

Nhạc mẫu của bà Magarita Demmerlé thuộc giáo 

xứ Ellinghen, giáo phận Metz, qua đời năm 

1785, và 30 năm sau, năm 1815 đã hiện về với 

con dâu.  Bà buồn bã nhìn con dâu như có ý xin 

điều gì. Bà Magarita Demmerlé lên tiếng hỏi thì 

được mẹ chồng cho biết là mình về để xin con 

(dâu) cầu nguyện cho, bằng cách đi hành hương 

lên Đền Đức Mẹ ở Mariental.  Người con dâu đã 

làm y như lời mẹ chồng xin.  Sau cuộc hành 

hương ấy bà mẹ chồng hiện về với con dâu một 

lần nữa và báo cho biết là mình đã được ra khỏi 

Luyện ngục mà lên Thiên đàng.  Bà Magarita xin 

một bằng chứng thì bà mẹ chồng liền in cả bàn 

tay mình lên trang sách Gương Phước đang để 

mở trên bàn. Và từ đó bà không còn hiện về nữa. 

Thưa quý anh chị, trên đây là một số chứng tích 

giúp cho người tín hữu tăng thêm niềm tin vào 

mầu nhiệm Các Thánh thông công. Có ai trong 



chúng ta đã cảm nghiệm việc linh hồn bạn bè 

hoặc người thân hiện về trong giấc mơ??? Có ai 

có cảm nghiệm không ạ? Riêng tôi, rất tiếc là 

chưa, chưa bao giờ có cảm nghiệm đó. Nhưng 

tôi tin chắc rằng, ngay bây giờ thì một số các 

linh hồn thân nhân, ân nhân và một vài người 

bạn của tôi đang phải thanh luyện ở trong luyện 

ngục. Vì vậy ngày nào tôi cũng cầu nguyện cho 

họ trong các chuỗi Kinh Mân Côi và trong các 

Thánh Lễ. Ở trên Thiên đàng thì tôi tin chắc 

chắn rằng tôi có một người anh và 3 đứa em đã 

qua đời từ tuổi thơ ấu, đó là 4 vị thánh trẻ là 2 

thánh Phêrô, GioanBaotixita và Maria.     

 -Đức Maria Hình ảnh cánh chung của Hội 

Thánh:  để kết thúc phần suy niệm về Mầu hiệm 

Các Thánh thông công, sứ mạng chung cuộc của 

Hội Thánh, chúng ta hướng nhìn về Đức Maria.  

Nơi Mẹ, chúng ta có thể chiêm ngắm Hội Thánh 

đang trên đường “lữ hành đức tin”;  chúng ta 

cũng có thể chiêm ngắm Hội Thánh mai sau, khi 

kết thúc hành trình tại quê hương trên trời, ở đó, 

Đấng Hội Thánh tôn kính như Mẹ Chúa Cứu 

Thế và Mẹ của mình đang chờ đợi Hội Thánh 

“trong vinh quang của Chúa Ba Ngôi Chí Thánh 

và bất khả phân ly”, “trong sự hiệp thông với tất 

cả các Thánh” (GLCG,câu 972).   

III. Bổn phận nên thánh:   

 -Các ngươi  hãy nên Thánh, vì Ta là Đấng 

Thánh ( Lv 19,2 ;  1Pr 1,15) 

 -Ông nọ bà kia làm thánh được, sao tôi lại 

không? (St. Augustino) 

 -Làm thánh có quá khó ngoài khả năng mỗi 

chúng ta?  

Trong bài giảng lễ Các Thánh tại Trung tâm 

Thánh mẫu Lavang vừa qua, Đức GM Giuse Vũ 

văn Thiên đã dạy dân Chúa môt bài học sâu sắc 

để nên Thánh:(http://denthanhlavang.org/tin-tuc-

nen-hinh-bong-ngai-%28bai-giang-le-cac-thanh-

nam-nu-tren-troi-%E2%80%93-nam-2014%29-

630.html) 

 Nên thánh là bổn phận của người tín hữu, “Các 

người hãy nên Thánh, vì ta là Đấng Thánh” (Lv 

19,2).  Hãy nghe Thánh Phêrô nói với chúng ta: 

“Bởi vì Đấng kêu gọi anh em là Đấng Thánh, 

anh em cũng vậy, anh em hãy nên thánh trong 

mọi hành động của anh em …”(1 Pr 1,15). Như 

vậy, trong cuộc đời của chúng ta, nếu không 

thiện chí cố gắng để được nên thánh, thì đó là 

một sự thất bại. Bởi lẽ khi lãnh nhận bí tích 

Thánh Tẩy, chúng ta được trao sứ mạng nên 

thánh, tức là nên đồng hình đồng dạng với Đức 

Giêsu. Có thể nhiều người suy nghĩ: “nên thánh 

khó quá, vì tôi chỉ là một người dân bình thường, 

không được học hỏi đào tạo”. Suy nghĩ như vậy 

là chưa hiểu lời mời gọi của Chúa.  Nên thánh 

không phải một gánh nặng, phải có sức khỏe mới 

mang nổi. Nên thánh không phải một bài toán 

khó, ai đã học cao biết rộng mới có thể giải 

được. Nên thánh đơn giản chỉ là một cách sống 

của mình giữa đời thường, như bông hoa tự 

nhiên tỏa hương thơm. Những cử chỉ hành động 

của cuộc sống hằng ngày được thực hiện với 

lòng yêu mến và biết ơn Chúa đều có thể giúp ta 

nên thánh. Thánh Têrêsa Hài đồng Giêsu đã viết: 

“Nhặt một cây kim vì yêu mến cũng có thể hoán 

cải một linh hồn”. 

Chúng ta hãy suy niệm lời chúc phúc của Chúa 

để thấy việc nên thánh phù hợp với mọi người. 

Có rất nhiều phương pháp giúp ta đạt được Chân 

lý. Tám mối phúc thật là những phương pháp mà 

Chúa Giêsu đã đề nghị cho những ai muốn nên 

thánh. Qua những mối phúc này, chúng ta hiểu 

ra rằng nên thánh nhiều khi chỉ là những việc 

đơn giản trong cuộc sống thường ngày, được 

thực hành với trái tim yêu mến và lương tâm 

ngay thẳng. Sống tinh thần nghèo khó, luôn biết 

sám hối khóc lóc vì những lầm lỗi của mình, 

khát khao sự công chính, sống hòa thuận và sẵn 

http://denthanhlavang.org/tin-tuc-nen-hinh-bong-ngai-%28bai-giang-le-cac-thanh-nam-nu-tren-troi-%E2%80%93-nam-2014%29-630.html
http://denthanhlavang.org/tin-tuc-nen-hinh-bong-ngai-%28bai-giang-le-cac-thanh-nam-nu-tren-troi-%E2%80%93-nam-2014%29-630.html
http://denthanhlavang.org/tin-tuc-nen-hinh-bong-ngai-%28bai-giang-le-cac-thanh-nam-nu-tren-troi-%E2%80%93-nam-2014%29-630.html
http://denthanhlavang.org/tin-tuc-nen-hinh-bong-ngai-%28bai-giang-le-cac-thanh-nam-nu-tren-troi-%E2%80%93-nam-2014%29-630.html


sàng đón nhận những bất tiện do đời sống chứng 

tá Tin Mừng gây nên. Những việc làm đó, nếu 

được thực hiện với tình yêu mến và trong niềm 

vui, sẽ đem lại cho chúng ta sự bình an và nhờ 

đó, chúng ta đã bắt đầu nên thánh. 

Ngày lễ kính các Thánh Nam Nữ trên trời cũng 

là dịp chúng ta tưởng nhớ những người thân yêu 

của chúng ta đã về Nhà Cha. Trong số đó, có 

những người đã được hiển thánh, vì họ sống một 

cuộc sống tốt lành theo giáo huấn của Chúa. Họ 

không được Giáo Hội phong thánh, nhưng chính 

Thiên Chúa phong thánh cho họ. Họ đang hưởng 

hạnh phúc vĩnh cửu nơi Tôn Nhan Chúa và đang 

cầu bầu cho chúng ta. 

Ngày lễ kính các Thánh Nam Nữ trên trời cũng 

nhắc chúng ta hãy nhận ra những người tốt, việc 

tốt xung quanh mình. Dù thuộc nền văn hóa hay 

tín ngưỡng nào, những hành động nhằm cổ võ 

hòa bình và xây dựng những điều thiện hảo, đều 

phản chiếu sự thánh thiện của Thiên Chúa, vì 

Ngài là nguồn mạch của sự thánh thiện. 

Thánh Phaolô đã gọi cộng đoàn các tín hữu là 

cộng đoàn các thánh. Là thành viên trong cộng 

đoàn Giáo Hội, mỗi chúng ta đã bắt đầu hành 

trình nên thánh. Chúng ta cũng được chia sẻ sự 

thánh thiện của Giáo Hội, được thể hiện qua đời 

sống thánh thiện của Đức Maria, Thánh Giuse, 

các thánh Tông đồ và các thánh qua mọi thời đại. 

Nên thánh là lời mời gọi của Chúa. Nên thánh 

cũng là một bổn phận của chúng ta. Đó là mục 

đích căn bản và cốt lõi của đời sống Kitô hữu. 

Nhờ cuộc sống thánh thiện, chúng ta thuộc về 

Chúa là Đấng Chí Thánh, trở nên hình bóng của 

Ngài. Và như thế, chúng ta đã nếm hưởng hạnh 

phúc đời sau, ngay khi chúng ta còn sống trong 

cõi đời tạm. 

Kết luận  

Là người tín hữu trong lòng Hội Thánh, chúng ta 

tin rằng, tất cả Kitô hữu hiệp thông với nhau: 

những người đang lữ hành ở trần thế, những 

người đã qua đời và đang hoàn tất việc thanh 

luyện, các thánh trên Trời. Tất cả hợp thành một 

Hội Thánh duy nhất, và chúng ta tin rằng, nhờ sự 

hiệp thông đó, Thiên Chúa từ bi nhân hậu, Đức 

Trinh nữ Maria Mẹ Chúa Cứu Thế, cũng là Mẹ 

Hội thánh, và các Thánh luôn lắng nghe lời cầu 

xin của chúng ta.  

                                                                                                                                                                                                                    

DeColores

Chuyện Cười  
 

TiVi, Thiên Đàng 

-Lễ Chúa nhật, cá football, giới trẻ, lười 

Anh "Tư Phút bôn" ham cá độ quá lẽ, thức khuya, dậy trễ, nên sáng Chúa nhật không dậy nổi để đi lễ. 

Anh chàng nằm khò trên gường, mở TV ra coi lễ. Khi chết, anh theo người ta lên Thiên đàng. Gặp 

thánh Phêrô, ngài hỏi: 

- Ở dưới thế gian, con có siêng dự lễ Chúa nhật không? 

- Dạ có, con xem lễ mỗi Chúa nhật qua TV. 

- Vậy được, đây ta cho con cái TV, con mang xuống hỏa ngục mà xem cảnh Thiên đàng. 

 


