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Anh chị em Cursillistas Ngành Việt Nam, Giáo Phận Sacramento rất thân 

mến, 

Thấm thoát đã gần một năm trôi qua kể từ ngày mừng kính Thánh Phaolô 

Quan Thầy của phong trào và mừng Tân Niên 2014. Trong tâm tình cảm tạ 

hồng ân, chúng ta cùng dâng lên Thầy lời chúc tụng và cảm tạ, vì muôn 

hồng ân Thầy đã đổ tràn trên Phong Trào Cursillo Ngành Việt Nam, Giáo 

Phận Sacramento. 

Nhìn lại một năm vừa qua, phong trào Cursillo chúng ta đã có những bước 

tiến vững chắc hơn, những buổi họp nhóm đã được thực hiện thường xuyên, các buổi họp Ultreya Liên 

Nhóm đã được thực hiện đều đặn, các buổi học hỏi của Trường Lãnh Đạo (Phục Vụ) đã quy tụ khá 

nhiều anh chị em Cursillistas đến để học hỏi về tín lý, cũng như phong trào, qua đó anh chị em đã tích 

cực hoạt động, mang lại luồng sinh khí mới cho phong trào. Những giờ chầu Thánh Thể tối thứ Năm 

hàng tuần cũng quy tụ được một số anh chị em Cursillistas về bên Thánh Thể để cầu nguyện và tâm sự 

với Thầy, giúp cho sự liên kết với Thầy được thắm thiết hơn, và yêu mến Thầy hơn. 

Qua lời mời gọi của Thầy Chí Thánh trong năm qua, chúng ta đã có thêm 16 Cursillistas. Đặc biệt hai 

cha Augustine Trương Trường Kỳ, và Joseph Nguyễn Văn Huyền,  soeur Therese Nguyễn Thủy và 13 

anh chị em khác đã tham dự các khóa tĩnh huấn ba ngày tại Camp Francis. Nhiều anh chị em 

Cursillistas chúng ta đã trợ giúp các khóa ba ngày này trong vai trò trợ tá, để ôn lại những hạnh phúc 

của khóa ba ngày, để phục vụ,  và nhất là học hỏi kinh nghiệm tổ chức khóa ba ngày mà phong trào của 

chúng ta sẽ tổ chức trong năm tới. 

Để giúp anh chị em có những giờ phút tĩnh tâm bên Thầy, ngày tĩnh tâm “Hồng Ân Đức Mến” đã được 

tổ chức tại Trung Tâm Tĩnh Tâm Giáo Phận Sacramento ở Colfax. Qua buổi tĩnh tâm này Thầy đã ban 

nhiều ơn lành trên con cái của Thầy. Bên cạnh những hồng ân mà chúng ta đều nhận ra, còn rất nhiều 

hồng ân Thầy đã ban riêng cho từng cá nhân, từng gia đình qua việc nâng đỡ, chữa lành v.v… 

Cảm nhận những hồng ân ấy, chúng ta chỉ biết dâng lên Thầy lời cảm tạ chân thành cùng quyết tâm 

học hỏi và thực hành lời giáo huấn của Thầy Chí Thánh trong hành trình Ngày Thứ Tư của chúng ta. 

“Anh em hãy mang lấy ách của tôi, và hãy học cùng tôi, vì tôi hiền hậu và khiêm nhường. Tâm hồn anh 

em sẽ được nghỉ ngơi bồi dưỡng ” (Matthêu 11: 29) ; “Đây là điều răn của Thầy: Anh em hãy yêu 

thương nhau như Thầy đã yêu thương anh em” (Gioan 15:12). Hiền lành và khiêm nhường là hai nhân 

đức căn bản để chúng ta bước theo Thầy Chí Thánh, và để cùng làm việc với nhau trong tình thân. Ở 

đâu có sự khiêm nhường và hiền lành nơi ấy có bình an, có sự cảm thông, có yêu thương hiện diện. 

Mùa Giáng Sinh, mùa Thánh Ân, mùa thanh bình, đang đến với mỗi người chúng ta. Chiêm ngắm 

máng cỏ Bê Lem, chúng ta nhận ra sự hiền lành và khiêm nhường tuyệt đối nơi Chúa Hài Đồng, Đức 



Mẹ Maria và Thánh Cả Giuse. Còn gì hiền lành hơn một Em Bé mới sinh nằm trong nôi, và sự chấp 

nhận hoàn cảnh khó khăn của Mẹ Maria và Thánh Giuse. Còn gì khiêm nhường hơn một “Vua Muôn 

Vua” sinh hạ trong hang bò lừa, nằm trong máng cỏ nghèo hèn. Nơi hang đá Bê Lem chúng ta cảm 

nhận được tình yêu cao vời của Thiên Chúa, và cũng nhìn thấy hình ảnh yêu thương của gia đình 

Thánh Gia. 

Ước mong các nhân đức hiền lành, và khiêm nhường luôn là đích điểm của tinh thần hoán cải liên tục 

của mỗi Cursillista, hầu chúng ta có thể thực hiện tinh thần: “Một tay nắm Chúa, một tay nắm anh chị 

em.” trong sự phó thác, tin yêu vào Thầy Chí Thánh, cùng với tình yêu chúng ta trao cho nhau và cho 

tha nhân. 

Mừng kính Thánh Phaolô, chúng ta cũng cần noi gương tinh thần hăng say vượt khó của Ngài. Trong 

cuộc sống của chúng ta, ai cũng có những trở ngại, khó khăn và chúng thường là lý do để chúng ta 

dừng lại hoặc thối lui. Xin Thánh Phaolô Quan Thầy giúp chúng ta có được tinh thần can đảm dấn 

thân, hăng say tiến bước, đối diện với những khó khăn của cuộc sống trong niềm phó thác và cậy trông 

vào Thầy Chí Thánh, cũng như sự nâng đỡ của anh chị em trong phong trào. 

Trong niềm vui mừng của Mùa Giáng Sinh, trước thềm năm mới 2015, nguyện chúc quý cha, quý 

soeur, quý anh chị em trong phong trào và gia quyến một mùa Giáng Sinh tràn đầy Thánh Ân, một năm 

mới an khang, hạnh phúc,  thánh thiện. Xin Chúa ban cho mỗi người Cursillista luôn mặc lấy tinh thần 

hiền lành và khiêm nhường, cùng dìu nhau tiến bước trong yêu thương, để sống Ngày Thứ Tư của mỗi 

người cách xứng đáng.  
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